
 

 

 

Nudel Hackfleisch Auflauf 

 

500g Tortellini oder andere Nudeln (Makkaroni, Spiralen, Bandnudeln usw.) 

400-500g Hackfleisch 

200g geriebener Käse (Emmentaler, Gouda , Edamer,  Mozzarella, Cheddar usw.)   

200g Schmelzkäse 

2 Zwiebeln 

3-4 Knoblauchzehen 

2 Becher Sahne 

2 Becher Schmand 

2-3 TL Paprika 

Evtl. 1 EL Ajvar 

1 TL Brühe 

Salz und Pfeffer 

 
Zwiebeln und Knoblauchzehen fein haken und zusammen mit dem Hackfleisch in etwas Öl 

anbraten. Sahne und Schmand in einen Topf geben vermischen und vorsichtig aufkochen. 

Den Schmelzkäse zufügen gut vermischen bis der Schmelzkäse sich in Sahne-Schmand Mischung 

aufgelöst hat. 

Dann die Gewürze (Paprika, Brühe,  evtl. Ajvar, Salz und Pfeffer) zufügen. Dann kommen die  

Hackfleischmischung dazu, alles gut vermischen. das ganze kurz leicht köcheln lassen. 

Den Topf vom Herd nehmen und die gekochten Nudeln dazu geben und alles vermischen. Die 

Nudelmischung gibt man jetzt in eine Auflaufform, und verteilt den geriebenen Käse darüber. 

Der Nudel Auflauf kommt jetzt bei 200 Grad für 15-20 min in den vorgeheizten Backofen 

Ober/Unterhitze. Wer mag gibt vor dem servieren noch Kräuter auf den Auflauf. 

 

   

                                                

 

 


